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OBJETIVOS

> Actualizar los conocimientos fundamentales relativos
a la epidemiologia y patogenia de la esclerosis tube-
rosa.

> Profundizar en las manifestaciones neurologicas y re-
nales de la enfermedad, sus sintomas, diagndstico y
abordaje terapéutico, asi como los protocolos de se-
guimiento.

> Revisar las caracteristicas principales de otras mani-
festaciones asociadas a la esclerosis tuberosa, segln
su localizacion.

> Dar pautas para el correcto seguimiento de los pacien-
tes pediatricos con esclerosis tuberosa en su paso a la
edad adulta.



COORDINADORAS

Dra. Maria Luz Ruiz-Falco Rojas

Seccion de Neurologia

Hospital Infantil Universitario
Nifio Jests (Madrid)

Dra. Roser Torra Balcells

Nefrologa. Responsable de la Unidad
de Enfermedades Renales Hereditarias
Fundacié Puigvert (Barcelona)

Profesora Asociada de la Universidad
Autdnoma de Barcelona

En la elaboracidon del Programa han participado autores de
orestigio, de diversas especialidades relevantes para el mane-
jo de la patologia: neurologia, nefrologia, pediatria, urologia,
-adiologia, genética clinica, dermatologia, medicina interna,
cardiologia y neumologia.




iDISENE SU PROPIA RUTA FORMATIVA!

)

Fl Programa de formacion sobre esclerosis tuberosa esta
estructurado en cuatro bloques principales de contenido:

MODULO 1 1.4 CREDITOS

Entendiendo la esclerosis tuberosa

MODULO 2 |

Nodulo subependimario (SEN) y Astrocitoma
subependimario de células gigantes (SEGA)

MODULO 3 |

Angiomiolipomas renales asociados
a esclerosis tuberosa

MODULO 4 J

2 2 CREDITOS

Diagnostico, tratamiento y seguimiento
de las diferentes manifestaciones asociadas
a la esclerosis tuberosa

Cada uno de los 4 mddulos es independiente y cuenta con su
propia acreditacion, de forma que puede seguir el Programa
completo o bien escoger solo aquellos moédulos mas adecua-
dos en funcidn de su interés o especializacion.

Ademas del contenido tedrico, los médulos incluyen casos cli-
nicos, preguntas de autoevaluaciony el test final para conse-
guir la acreditacion y el diploma correspondiente, que podra
descargar en formato PDF.




MODULO 1 |

Entendiendo la esclerosis tuberosa

PROGRAMA

> Enfermedades raras. Epidemiologia.
> Esclerosis tuberosa. Historia.

> Genética del complejo esclerosis tuberosa. Mutaciones en TSC1y
TSC2. Correlacion genotipo-fenotipo. Mosaicismos. Analisis molecular.
Consejo genético.

> Patogenia. Rol de la via mTOR.

> Criterios diagndsticos de la esclerosis tuberosa.

> Consenso internacional.

> Descripcion de las manifestaciones del complejo esclerosis tuberosa.
> Aparicion de las manifestaciones en funcion de la edad.

AUTORES

Dra. Cristina Dr. Enrique Dra. Susana

Caceres Marzal Galan Gomez Boronat Guerrero
Unidad de Neuropediatria. Jefe del Servicio de Pediatria.  Servicio de Neurologia
Complejo Hospitalario Hospital Materno Infantil Pediatrica.

Universitario de Badajoz Hospital Universitario Hospital Universitari
brofesora Asociada de Infanta Cristina (Badajoz) Vall d’Hebro6n (Barcelona)
a Facultad de Medicina. Catedratico de Pediatria

Universidad de Extremadura  del Area de Pediatria,

Departamento de Ciencias
Biomédicas. Facultad de
Medicina, Universidad

de Extremadura

- Actividad acreditada por la Comision o
de Formacion Continuada del Sistema Conisidn de Formatidn Continuada
B . . )
: Nacional de Salud y el Consejo Catalan

de Formacion Continuada de las ‘S'STEM“"““'""“"ES““"’
Profesiones Sanitarias con 1,4 créditos .




MODULO 2 |

Nodulo subependimario (SEN) y Astrocitoma
subependimario de céelulas gigantes (SEGA)

PROGRAMA

2> Fisiopatologia del complejo esclerosis tuberosa (CET).

> Anomalias neuropatoldégicas mas importantes: tiberes corticales,
nodulos subependimarios (SEN) y astrocitomas subependimarios
de células grandes (SEGA).

> Estudio de la imagen de la afectacién neurolégica.
> Correlacion clinico-radiolégica.

> Astrocitoma de células gigantes (SEGA): clinica, diagnéstico
y tratamiento.

> Abordaje terapéutico. Resultados de los ensayos. Manejo de efectos
adversos.

> Recomendaciones y guias internacionales del manejo y seguimiento.

AUTORES

Dra. Veronica Cantarin Extremera Dra. Elida Vazquez Méndez

Seccion de Neurologia. Hospital Nifio Jefe del Servicio de Radiologia Pediatrica.
Jests (Madrid) Hospital Universitari Vall d’Hebron (Barcelona)

- Actividad acreditada por la Comision
de Formacion Continuada del Sistema

D . ) )
: Nacional de Salud y el Consejo Catalan

de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias con 2,1 créditos




MODULO 3 |

Angiomiolipomas renales asociados
a esclerosis tuberosa

PROGRAMA

> Angiomiolipomas renales asociados al complejo esclerosis tuberosa:
generalidades.

2> Diferencia entre los AML esporadicos y los asociados al CET.
> Radiodiagnéstico renal.
> Abordaje terapéutico. Resultados de los ensayos.

> Recomendaciones para el seguimiento del paciente con AML asociado
a CET.

> Recomendaciones de tratamiento en las guias internacionales.

AUTORES

Dr. Miguel Blanco Parra Dra. Teresa Marti Ballesté  Dra. Monica Furlano

Jefe de Seccion de Urologia. Servicio de Radiologia Unidad de Enfermedades
Complejo Hospitalario Fundacié Puigvert Renales Hereditarias
Universitario de Santiago (Barcelona) Servicio de Nefrologia.
de Compostela Fundacio Puigvert
Profesor Asociado de la (Barcelona)

Universidad de Santiago
de Compostela

- Actividad acreditada por la Comision ‘
D de Formacion Continuada del Sistema Conisidn e Fornaciin Continuada
Nacional de Salud y el Consejo Catalan
‘ de Formacion Continuada de las S'STEM“WEﬁ

Profesiones Sanitarias con 1,1 créditos




MODULO 4 |

Diagnostico, tratamiento y seguimiento
de las diferentes manifestaciones asociadas
a la esclerosis tuberosa

PROGRAMA

> Complejo esclerosis tuberosa: manifestaciones dermatoldgicas.

> Diagnéstico, tratamiento y seguimiento de las diferentes
manifestaciones neurologicas asociadas al complejo esclerosis
tuberosa.

> Afectacién pulmonar.
> Afectacion renal.

> Afectacion cardiaca.

> Otras manifestaciones.
> Abordaje multidisciplinar en pediatria y transicién a la edad adulta.

- Actividad acreditada por la Comision
o de Formacion Continuada del Sistema
: Nacional de Salud y el Consejo Catalan

de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias con 2,2 créditos




AUTORES

Dr. Joseé 1.
Carrasco Moreno

Jefe del Servicio de
Cardiologia Pediatrica

Hospital Universitarioy
Politécnico La Fe (Valencia)

Dr. Alvaro
Casanova Espinosa

Servicio de Neumologia

Hospital Universitario
del Henares (Madrid)

Dr. Roberto
Fernandez Torron

Servicio de Neurologia

Hospital Universitario
Donostia. Instituto
Biodonostia

Universidad del Pais Vasco.
CIBERNED (San Sebastian)

Dr. Juan de Dios
Garcia Diaz

Especialista en Medicina
Interna y Genética Clinica

Unidad de Genética Clinica.
Hospital Universitario
Principe de Asturias (Alcala
de Henares, Madrid)

Profesor Asociado de
Medicina. Universidad
de Alcala

Dra. Angela
Hernandez Martin

Médico Adjunto
del Servicio de
Dermatologia

Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesls
(Madrid)

Dr. Adolfo
Lopez de Munain

Jefe de Seccion.
Servicio de Neurologia

Hospital Universitario
Donostia

Director del Area de
Neurociencias del Instituto
de Investigacion Sanitaria
Biodonostia-CIBERNED
(San Sebastian)

Profesor Asociado
del Departamento de
Neurociencias

de la UPV-EHU

Dra. Montserrat
Morales Cornejo

Servicio de Medicina
Interna

Hospital Universitario
12 de Octubre (Madrid)

Dr. Maria Luz Ruiz-Falco

Seccion de Neurologia
Infantil

Hospital Infantil
Universitario Nifno Jesis
(Madrid)

Dr. Antonio Sanchez
Andreés

Médico Adjunto del Servicio
de Cardiologia Pediatrica

Hospital Universitarioy
Politécnico La Fe (Valencia)

Dra. Roser Torra Balcells

Responsable de la Unidad
de Enfermedades Renales
Hereditarias

Servicio de Nefrologia.
Fundaci6 Puigvert
(Barcelona)

Profesora Asociada
de la UAB



COMO ACCEDER AL PROGRAMA

Siestdinteresadoenaccederal Programa de formacion
online sobre esclerosis tuberosa, debera llevar a cabo
el proceso de registro que se detalla a continuacion:

> Entre en la pagina web www.tsc-agora.com

> Introduzca en el formulario “Inscripcion nuevo usua-
rio” la palabra clave:

TSCAGORA

> En la pantalla de registro, cumplimente los datos per-

sonales y escoja su contrasefia personal, que sera la
que podra utilizar desde ese momento para acceder
al programa.

Fecha de finalizacion del curso: 31 de diciembre de 2017

1701046160



