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PROGRAMA

g ; . :  z 11:00 h Bienvenida e introduccion.
La relacién entre la neurologia y el vino resulta fascinante por su vocacion

hacia la esencia de lo humano. La neurologia aspira a explicar mucho de lo
que significa ser humano. El vino, siendo la sustancia enteégena por
antonomasia, evoca lo humano. E incluso, siguiendo la ancestral ruta aérea
de los vuelos chamanicos, es capaz de invocar a los dioses: los de dentro y
—quizds- los de fuera. A su musica podrdn también acudir los peores
demonios. Tal vez gran parte de los males que produce un consumo mal
enfocado podrian salvarse recuperando precisamente al chaman en la
sombra: aquél ser lucido, guardian del peligroso conocimiento, que elegia
las dosis, el contexto y la ocasidon -siempre rara y selecta-.

11:15-12:45 h éSarmientos entrelazados? La historia del vino en la
historia de la neurologia.
Dr. Juan José Ruiz Ezquerro.
Neurdlogo. Complejo Asistencial Castilla y Ledn. Zamora

La sombra. Patologia de sistema nervioso central y
periférico asociada al consumo de etanol y metanol .

Dra. Maria Santamaria Cadavid.

Neurdloga. Complejo Hospitalario Universitario Santiago de

. . . . . Compostela
Si el vino se asemeja a la sangre, la vid porta la vida. No nos sorprende que P

la de los antioxidantes y otras vias fisioldgicas corroboren actualmente un
probable papel protector del vino sobre la salud humana. No obstante, este
aspecto tampoco escapa a la controversia. Corazén y cerebro no
necesariamente caminan por los mismos senderos, a pesar de las
etimologias engafosas. Aquellas que aseguran que el vino puede hacer :

perder la cordura, pero también exaltar maravillosamente la cordialidad y
el coraje. En suma, el vino puede ser cardiosaludable, pero ¢es

neuroprotector? 13:00-14:00 h El cultivo de la vid. Una historia neuroldgica.
D. Francisco Felipe Figueroa

La controversia: ¢éEs el vino neuroprotector?
Dr. Ernesto Cebrian Pérez
Neurdlogo. Pontevedra

La vid es cultivo rey. Ha desplazado los antiguos pomares que describia el

Cddice Calixtino a la entrada de Galicia. Los pueblos nérdicos, rubios de No estamos solos. Los otros enteégenos. Sapo, cornezuelo,
cebada, han anorado siempre las tierras de Sol, capaces de producir la A. muscaria, ayahuasca. Vuelos chaménicos.

bebida superior, la hermana de la sangre. El cultivo de la vid ha moldeado Dr. Francisco Javier Carod Artal

nuestro paisaje afortunado, escalonado los montes, ordenado los predios Neurdlogo. Raigmore Hospital. Inverness

bajo la mirada primera de las primitivas érdenes monasticas. El vino ha

impregnado nuestra cultura de alegria y color, ha mantenido en sus 14:00-14:15 h Coloquio

bodegas el sabor de las catacumbas, ha golpeado ritmicamente los gozos
del afo bajo los colores y labores de las estaciones. La vid trepa y se
entrelaza con la religién, y aprieta con sus sarmientos los resortes
neuroldgicos y no neuroldgicos del amor. Algunos amores no sobreviviran

a la nueva cosecha o a la poda de febrero. Pero el vino habra hecho ya su
funcion... Visita guiada a la bodega

14:15-16:00 h Almuerzo




