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VIERNES 11 DE NOVIEMBRE 
 
  
17:30 BIENVENIDA - CAFÉ 

  
18:00 INAUGURACIÓN 
 
 
18:15 MESA 1. COMENZAMOS CON CIENCIA 
 

18:15 Inmunosenescencia 
Dra. África González Fernández. 
Universidad de Vigo 
 

18:35 Papel pronóstico de los Neurofilamentos de cadena ligera en suero en la EM  
Dra. Maria Luisa Villar Guimerans. 
Hospital Ramón y Cajal. Madrid. 
 

18:55 Inmunogenicidad de la IgM en la Esclerosis Múltiple: De las hipermutaciones 
somáticas a los folículos meníngeos ectópicos 
Dr. Bonaventura Casanova Estruch. 
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia. 
 

19:15 Debate 
 
19:35 MESA 2. NEUROMIELITIS OPTICA 
 

19:35 Conceptualización de la NMO 
Dr. Albert Saiz Hinarejos. 
Hospital Clínic. Barcelona. 
 

19:55 NMO y acuoporina 4 
Dr. Agustín Oterino Durán. 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo 
 

20:15 Enfermedad asociada a anti-MOG 
Dr. José Meca Lallana. 
Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia. 
 

20:35 Tratamiento de la NMO  
Dra. Ana Alonso Torres. 
Hospital Regional Universitario de Málaga. 
 

20:55 Debate 
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21:30 CENA 
SÁBADO 12 DE NOVIEMBRE 
 
 
9:30 MESA 3. TRATAMIENTOS 
 

9:30 Nuevas moléculas:  
 POSI / OZA 

Dra. Virginia Meca Lallana. 
Hospital Universitario de la Princesa. Madrid. 
 

09:50 TYSABRI SUBCUTÁNEO / FUMARATO 
Dr. Alfredo Rodríguez-Antigüedad Zarranz. 
Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo. 
 

10:10 ¿Es posible retirar el tratamiento? ¿Quiénes se benefician? ¿Cuándo? 
Dr. Sergio Martínez Yélamos. 
Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona. 
 

10:30 Cómo programar el tratamiento actual y futuro con todos los fármacos en un 
paciente 
Dr. Rafael Arroyo González. 
Hospital Universitario Quirón Salud. Madrid. 
 

10:50 Debate 
 

11:20 CAFÉ 
 
12:00 MESA 4. ESCLEROSIS MÚLTIPLE PEDIÁTRICA 
 

12:00 Epidemiología y clínica 
Dr. Enric Monreal Laguillo. 
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 
 

12:20 Diagnóstico de RM 
Pendiente de confirmación 
 

12:40 Tratamiento actual 
Dra. Myrian Solar Sánchez. 
Hospital de Cabueñes. Gijón. 
 

13:10 Debate 
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13:30 MESA 5. COROLARIO 
 

13:30 Paciente con EM que sufre un ictus. Cómo plantearlo 
Dr. Adrián Ares Luque. 
Complejo Asistencial Universitario de León 
 

13:50 Paciente con EM que sufre cardiopatía isquémica 
Dr. Ignacio Casanova Peño. 
Hospital Universitario Quirón Salud. Madrid. 
 

14:10 Debate 
  

14:30 ALMUERZO 
  
16:00 PRIMERA MESA DEBATE 
 
 16:00 Deterioro cognitivo y EM 

Dr. Dionisio Fernández Uría 
Hospital de Cabueñes. Gijón. 
 
Dr. Lamberto Landete Pascual.  
Hospital Dr. Peset. Valencia. 
 
Dra. Tamara Castillo Triviño. 
Hospital Universitario Donostia. 

 
17:00 SEGUNDA MESA DEBATE 
 
  17:00
  

EM y mujer 
Dra. Lucienne Costa-Frossard França. 
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. 
 
Dra. Nieves Téllez Lara. 
Hospital Clínico Universitario. Valladolid. 

 
18:00 TERCERA MESA DEBATE 
 
  17:30
  

Experiencia real con Ofatumumab 
Pendiente de confirmación 
 

 
 


