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Creer en una misma, la perserverancia y estar ro-
- deada de un ambiente estimulante suman a un
buen equipo de profesionales médicos y terapeu-
tas. Es lo que asegura una paciente que sufrid un

ictus cuando tenia 34 afios y tratd de recuperarse
de sus parélisis hasta poder ser madre. “Para mi,
los nifios fueron el motor bésico de la recupera-
cion. Cuando culming el proceso de adopcion de

Una profesora de Redondela con pardlisis por un accidente cerebro-vascular relata en
un libro su dura experiencia de recuperacién, con rehabilitacion y tratamiento médico

ELENA OCAMPO - Vigo

iMilagro uno y milagro dos!
Con ese humor, Eva Rivas se pre-
senta a ella misma, supervivien-
te de un accidente cardiovasct-
lar y a su hija biologica, nacida
dos anos después. Ambas, en
efecto, son el resultado de pe-
quenos "milagros”, que se pier-
den entre log porcentajes de re-
cuperacion de lesiones cerebra-
les. Atrés quedan ejercicios y fi-
sioterapia, El brazo derecho ya
s¢ mueve agil al lado de la pe-
queia Lara, que dibuja garaba-
tos de colores. Lo que mas le
costd [ue recuperar el equili-
brio, reconoce, y algo de la vista
lateral que ya no volvera.

Eva Rivas es una profesora ga-
llega que, tras recuperarse de un
accidente cerebro vascular y ser

digestion pero no llegué a vomi-
tar..me quedé inconsciente”, re-
cuerda la mujer, aficionada al
deporte. Solo le dio tiempo de
avisar a su marido.

A consecuencia de aquel in-
cidente, en el que fue preciso
practicarle una craneotomia, se
quedd muy afectada,"El doctor
que me opero, me salvd la vida,
Pero no podia hacer nada, ni es-
cribir,ni hablar. Perdi todas las fa-
cultades basicas”, reflexiona Eva
Rivas,"Para mi, el brazo derecho
no existia; solo lo recuperé des-
pués de tiempo™,

Después de un ano y nueve
meses de rehabilitacion, la pro-
fesora consiguiG recuperar su
empleo. Mucho esfuerzo fisico y
ganas de vivir,asegura, fueron las
claves de la recuperacion. Pero
también pasd por Logopedia,

madre  -por rehabilitacion
partida doble- fisica, fisiotera-
se ha decidido N o pia y trata-
a publicar un Mi farmha no I'UVO a mientos médi-
libro, cuya pri- qué TECUITIr; YO quiero  coscomo la ra-
mera edicion diocirugia. Y
ya avanza la que otros enfen'.nos" cuatro  afios
Diputacion, y lean que haysahda después, se

que impulsa la
Asociacion
Alento, Trata de explicar cémo a
partir de un suceso trigico, la vi-
da sigue. Quiere ser un apoyo a
familiares y prolesionales que
conviven con una enfermedad
cada vez mas lrecuente en Gall-
cia.

En una hora toda su vida
cambio, Tenia 34 anos. Un acci-
dente cerebro-vascular trastocd
su realidad 180 grados, La profe-
sora Eva Rivas se levanto un dia
de 2002 para dar clase en el co-
legio priblico de Redondela y,
comao siempre, practict yoga,
"Antes de irme a trabajar. me ma-
rec. Pensé que era un corle de

quedd embara-
zada. "Los ni-
fios para mi fueron el motor ba-
sico,; ahora no soy al 100%, pero
soy yo©,explica a sus 43 afios,

La mujer comenzo el proceso
de adopcion de un nifio tras el
trigico suceso.Y cuatro afos
mas tarde, cuando las institucio-
nes ya culminaban el largo tra-
mite de entregarle a Mikias, esta-
ba embarazada. En mayo de
2007, par6 a su primera hija, La-
ra:"Me empefé en querer lener-
la, pero todo el proceso fue muy
vigilado por el Neurocirujano, El
parno fue cesarea.

Animada y con fuerzas, la
profesora Eva Rivas presentara
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su experiencia en el lihro"SOS.,
Accidente cerebrovascular”, que
se presentard en el Museo MAR-
CO el 1 de junio.En la presenta-
cidn intervendra, entre otros, el
neurocirujano que asesord a
Eva en el proceso prenatal, Coesa-
reo Conde v la psicdloga Manoli
del Palacio,

El Gobierno eliminara las subvenciones
a los colegios que segreguen por sexos

La Xunta aboga por la “libertad de eleccion de las familias” y cree que este tema
no preocupa a la poblacion sino “mejorar la excelencia y reducir el fracaso escolar”

AGENCIAS/REDACCION = Madrid/Santiago

El Consejo de Ministros apro-
ha ayer el prayecto de la ley de
igualdad de trato que retirara las
subvenciones a los colegios que
separen a los alumnos por sexo ¥
prohibird que el género sea un
factor para decidir las primas de
los seguros de coches, entre otros
aspectos, La ministra de Sanidad
v Politica Social, Leire Pajin expli-
co ayer que el Consejo de Estado
ha dictaminado que quitar los
conciertos a las escuelas “'no vul-
nera el derecho de los padres a
la libre educacion”, ni tampoco a
la creacion de nuevos colegios.
“No se trata de desaparecer, sino

de no financiar este tipo de cole-
gio”, sostuvo Pajin. Desde la Con-
selleria de Educacion aseguran,
sin embargo, que este tema “no
preocupa a los espafioles” “Aho-
ra es el momento de tomar medi.
das para mejorar la excelencia v
reclucir ¢l fracaso escolar”, sefa-
laron fuentes del departamento
de Jesiis Vazquez, quienes apun-
taron que la Xunta apuesta por
“la libertad de eleccion de los
padres y la activa participacion
de las familias en el sistema edu-
cativo™,

“En ningtin caso vulnera el de-
recho de los padres a que sus hi-
jos reciban una educacion relj-
giosa ni moral conforme a sus

canvicciones, y en ningiin caso
vulnera la libertad de educa-
cion”, resalld Pajin, quien tam-
bién aclard que no afecta a la
creacion de nuevos centros esco-
lares En el easo de Galicia, este
norma afectaria a cinco colegios

En lo relativo a los colegins, la
futura normativa también elimi-
na la obligatoriedad de los pro
gramas de refuerzo educativo pa-
ra los alumnos en situacion des-
favorable, un punto que el texto
contemplaba en sus inicios, El
nuevo articulo 16 especifica que
las administraciones educativas
lienen que otorgar “atencion es-
pecial al derecho de igualdad de
trato y no discriminacion”

La mejoria en la mano derecha
lograda a lo largo de dos afios
queda patente en las holas de
diarios que se muestran. Arriba,
Eva Rivas con sus dos hijos, Miki
(etiope) y Lara. / Reprod FV,

De hecho, Eva reconoce que
nadie la animo a escribir el li-
bro."La idea fue mia entre comi-
llas porque mi madre y mis her-
manas, cuando yo enfermé, bus-
caron algo a lo que recurrirY no
habia”, explica."Quiero que los
enfermos vean que hay una sali-
da”
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un hijo, jyo estaba tan embarazada de una nifia
que no pude ni desplazarme a recogerlo!”, expli-
ca Eva Rivas. Su camino tuve un final gratificante
aunque el sendero se preveia muy tortuoso.

Madre tras una lesion cerebral

El “ictus”, una de

las enfermedades

de mayor impacto
en Galicia

La Sociedad Gallega de
Neurologia considera el “ic-
tus" o accidente cerebro-vas-
cular (ACV) entre las enfer-
medades neuroldgicas con
mayor impacth en Galicia Si-
tia ln incidencia en unos 150
0 200 casos por cada 100,000
habitantes y afa. Segiin esto,
se producirian en Galicia
méas de 5.000 nuevos ictus
anualmente "Si considera-
mos que el 50% de estos pa-
cientes padecen secuelas
neuroldgicns y su superviven
cia media es de 10y 15 anos,
en Galicia existen mds de
50.000 personas con secie-
las de enfermedad cerebro-
vascular en la actualidad”
explican.

El investigador Angel Arias
Cuadrado,de Medicina Fisica
y Rehabilitacion de Valdeo-
rras asegura en un estudio
publicado por la Sociedad
Gallega de Medicina Interna
que la relevancia de ictus ra-
dica en que causa muertes,
invalidez, dependencia y es-
lancia hospitalaria. “Constin-
ye un problema ineludible. al
registrarse las mayores tasas
de mortalidad en Espafa en
Andalucia, Levante v Gali-
cia”, asegura.'La repercusion
en los pacientes es lamativa,
dado que la mayoria de los
supervivientes de un ACV su-
fre alguna incapacidad”,

Desde siu experiencia perso-
nal. la autora relata en la obra
las diferentes etapas vy emocio-
nes vividas tras haber sufrido ol
accidente cerebro vascular, has-
ta lograr una vida normal. Nos
muestra como*“a partir de un su-
ceso tragico, la vida le regala
una nueva oporlunidad”

Condenan a pagar 3,5 millones
al equipo de Calatrava
por un derrumbe en Oviedo

La sentencia hace referencia a la caida del
alero del Palacio de Congresos en 2006

E.P. = Qviedo

El Juzgado de Primera Instan-
cia niimero 2 de Oviedo estima
integramente la demanda inter-
puesta por la compaiiia de segu-
ros ‘Allianz" contra el arquitecto
Santiago Calatrava, In Hoc Signo
Vinces, Fiaga SA v Esdehor SL,
por el derrumbe del alero del
Palacio de Congresos de Oviedo
ocurrido el 9 de agosto de 2006.

El fallo les condena a pagar
conjunla y solidariamente a la
demandante la cantidad de
3.510.000 euros mas el interés Je-

gal del dinero a computar. Se-
gun informa el Tribunal Supe-
rior de Justicia de Asturias
(TSIA)Y. la senteneia desestima
las demandas interpuestas po
la representacion legal oo
Allianz Compania de Seguros v
Reaseguros contra Carlos Fer-
nandez Gareia y contra Axa
Assurances,

El juez considera probado
que el colapso del encofrado se
produjo”por un fallo en el siste:
ma de apuntalamiento, que no
estaba correclamente calcula-
do”




