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Introduccion

Este documento analiza las actividades realizadas y el impacto mediatico
alcanzado durante la campafia Sé mds rdpido que el ictus desarrollada por la
Sociedade Galega de Neuroloxia para el Dia Mundial del Ictus.

Resumen de actividades:
e Se organizaron cinco charlas en las ciudades de Ourense, Vigo, A
Corufia, Vigo y Lugo, habiendo asistido a las mismas 400 personas

aproximadamente.

e  Se repartieron 2.500 unidades del folleto Consejos para la deteccién
temprana del ictus.

° Se enviaron dos notas de prensa a los medios de comunicacion. La
primera de ellas, anunciando las charlas, se adapté a cada una de las

cinco ciudades en las que tuvieron lugar.

e Se han recuperado 34 impactos informativos en los soportes prensa,
radio, internet y television.

e  Se gestionaron 9 entrevistas con los neurdlogos de la SGN en prensa,
radio y television.
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Charlas Didacticas

La Sociedade Galega de Neuroloxia organizé charlas didacticas con poblacién de
riesgo en cinco ciudades de las cuatro provincias gallegas:

e LaCorufa
O Intervinieron:
= Dra. Diia. Maria José Garcia Antelo
= Dra. Diia. Dolores Fernandez Couto
= Dia. Silvia Longueira — Concejala Servizos Sociais

0 Asistencia: 90 personas.
O Reparto de folletos: 150 unidades.

e Santiago
O Intervinieron:

= Dr. D. Miguel Blanco Rey

0 Asistencia: 40 personas.
O Reparto de folletos: 75 unidades.

O Intervinieron:
= Dra. Dia. Iciar Cimas
=  Dr. D. José Luis Macifieiras
* Dia. Lucia Molares — Delegada de la Xunta de Galicia en
Vigo

(@]

Asistencia: 135 personas.
O Reparto de folletos: 180 unidades.
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e Qurense
O Intervinieron:
= Dra. Dfia. Rosa Maria Yanez Bafia

o

Asistencia: 40 personas.
O Reparto de folletos: 70 unidades.

e Llugo
0 Intervinieron:
= Dr. D. Robustiano Pego
= Dfa. Carmen Basadre — Concejala Muller e Benestar

0 Asistencia: 85 personas.
O Reparto de folletos: 120 unidades.
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Reparto de folletos en complejos hospitalarios

Ademas de las 600 unidades del folleto Consejos para la deteccion temprana
del ictus que se repartieron en las cinco charlas organizadas, los dias 28, 29 y 30
de octubre se distribuyeron otras 1.900 unidades en los centros hospitalarios
publicos de Galicia con unidad de neurologia.

La distribucidn se organizé del siguiente modo:

NN

A Coruiia: 300 unidades

Ferrol: 100 unidades

Santiago: 250 unidades
Barbanza: 150 unidades

Lugo: 200 unidades

Monforte + Burela: 100 unidades
Ourense: 200 unidades

Verin + Barco de Valdeorras: 100 unidades
Salnés: 50 unidades

Vigo Xeral: 150 unidades

Vigo Meixoeiro: 150 unidades
Vigo POVISA: 150 unidades

Sé mas rapido
que el ictus

Sociedade Los neurdlogos de Galicia
Falepga de = A
Neuroloxia te ensefan como detectar a

tiempo un ictus cerebral

El ictus es un proceso de aparicicn sibita que causa dafio cerebral
por un déficit de riego. Es la primera causa de muerte en mujeres y
la tercera en hombres. La poblacicn de mayaor riesgo son las
perscnas mayores de 65 afos.

3i de forma BRUSCA notas alguna de las siguientes
manifestaciones podrias estar sufriendo un ictus:
Debilidad que afecta a un lado del cuerpo
Pérdida de visién en un ojo o parcial en los dos
Pérdida o dificultad en el habla
Pérdida de fuerza o pardlisis en un lado del cuerpo o de la cara
Pérdida de sensibilidad en un lado del cuerpo o dela cara
Inestabilidad, desequilibrio e incapacidad para andar 3
Dolor de cabeza muy intenso o repentino, Y \
no habitual... \.
L

SI PIENSAS QUE ESTAS SUFRIENDC UN ICTUS
LLAMA AL 061 o ACUDE RAPIDAMENTE ATU
HOSPITAL DE REFERENCIA.

Poder recibir tratamiento antes de las 3 primeras
horas puede reducir drésticamente las lesiones
cerebrales y prevenir la muerte o discapacidad.
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1.- Notas de prensa

NXN envié dos notas de prensa a los medios de
comunicacion gallegos con motivo de la campaiia
del Dia Mundial del Ictus.

a) Comunicacion de las charlas didacticas

e “lLa Sociedade Galega de Neuroloxia dara
este miércoles una charla en A Coruiia
sobre deteccion y actuacion en caso de
ictus cerebral”

La nota de prensa se adaptd a cada una de las
cinco ciudades en las que tuvieron lugar las
charlas, envidndose en cada caso a los medios
oportunos.

Sociedads
jJalega de

HeurcloXia Nota de Prensa

La Sociedade Galega de Neurcloxia dara este miércoles una charla en
A Coruna sobre deteccion y actuacién en caso de ictus cerebral

& Ellctus s cobra la vida de 3.000 personas cada afio en Gallcla.

® El aclo se encuadra denlro o2 |a campalia 5¢ mas répide que & iofus, que 13
SGN 2sta desarrallands por 1043 I3 gRograrla gallega.

& Corufla, 26 de octubra de 2003 - La Sodedade Galega de Neuroiola, en su empefio por
=ducar y conclenclar 3 la poblackin sobve los peligros del ichus ceretral, organizara este
miSrcoies, 25 oe actubre, 3 135 19:00 h, en & Canfro Socioculiural de Monseloe, una chana
diuigativa Soore tactores de 1-:-30 uaLewar"-, protocolo 0 SCHU3Cin de esta palniogla. La
dactora Marla Jose Antelo, Meurdioga del Hospifal Juan Canalejo de A Corufia y mismid de |3
SOCIedans GalR0E O NEUNDINIE, SEMd |3 eNcargasa oz Impartr i sesion.

S ICts 25 U prosesn 08 3parkion s0bita que causa o3l cersbral por dansil de rego. S21ralz
de una o |as primeras Causas 0e MuUSns 2 las sodedadss corenizles v la primera causa
de Bltuaclonss da depanoencia o INCapaciaad permanants. S50 en Galca 52 co0ra 13 vids
de 3000 personas cada afo, slenoo @ pobiacion de maysr fesgo @ que compansn s
personas mayoras de 55 afios.

S acto 52 ENCUATIA dento d2 13 campafia 5@ mas rapido que eof feTus, qus 13 SCN 252
arganizango esta semana con motlva de 13 celebracion este [ueves 29 de ociubre del Oia
Mindial oel Ichus, Se darsn charlas en ¢nod clusadss de 1as cuato provinglas galegas v, o
misme Moda. e reparinn 3.000 unkdades o2l Decalogs pars 13 dereccion Temprana del
ICIUE, UN COCUMENtD 08 ConsURa INMECIata que SyLdard 3 actuar deoidaments ¥ 2n & menar
tempo posble &n & 350 de qUe UNa Parsona sUTra un ictus cerebral.

La amirads 2 la chara sard lore v koS Intenasacos & asissr pusden ampdlar imformiackon =n & belsfonn 251
| e261.

Dénde: Ceno Sooncukiral 3= Monsiog
Cudnaa: Miercoies, 28 de octubre — 1300 b
Inbarviame: Cra Rfaria Joss Amieln (Heurdiogo cel Hospital Juar Canaislo de A Condfla y mismbro d= 2
Sockdads Galega o Neurmouia)
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b) Comunicacion del éxito de la campania

e “Mads de 500 gallegos asisten a las charlas
de la Sociedade Galega de Neuroloxia con
motivo del Dia Mundial del Ictus”

qnc iedadse
¥ 2 de
i\.el:l oloTia HMota de Prensa

Mas de 500 gallegos asisten a las charlas de la Sociedade Galega de
Neuroloxia con motive del Dia Mundial del letus

® Slete neurtlogos gallegos hablaror sobre factores de resgo y pratocalo o2
actuackin en A Corufla, Sanbiage, Lugo, Pentevaora v Vigo.

> AUlONdades COM LUCKa Molares, Delegaca Termfonal de @ Xunta en vigo,
Sivia Longueira, Conceala de Serviclos Soclaies de A Corufla y Carmen
Basadre, Concsjaia de Mujer y BIEnestar 02 Lugo Tespalgaron oon s
prezencia la nlclativa de la SGN.

» Lacampafia continda con el reparto enbre oy y mafiana de 3.000 unidadss de
05 COMNSE/0S PArS 3 CStSccln temprEna Ol SRS S tDd05 195 CEntros
hospltalanos de Gallcla.

Socledads Galega oo Neuroloxla, 29 de octubre os 2009.- Was de SO0 gallegos acudieran &
llamamiznta de la Sociedade Galega e Mewrcioxla oon mothio del Dia Mund@al del ketus, un
mal ge especial ncidancia en poblationes envajeddas, coma 2s 2| caso oe 13 gallega.

Lo dias 27 ¥ 23 de octubre fuvisnon Ugar dnco charas divaigativas en 136 que los doctores
RApea Marla Yafiez oel Compieio Hospitalano Universitsrio de Ourense y Presitents oe |a
Sopiedane CHEgA d2 NEUDICHE. RODUSIane Pepo. o2l Complejo HOspRAANc Xeral-Calde de
Lugo ¥ VicspraEidente de 3 SGN lBaT CMas, o Fosplal POVISA d2 Wigao Josd Lus
Macifeiras. o2 Hosplldl Mewoers de Wigeo Migusl Sianco, del Complgje Hosphalaro
Universitana de Santiago de Compoebeia y Maria Joss Gania Antsio y Colves Famangez
Couio, amoss del Compe ospllaaro Unlversia de & Coufa iformarcn sotre
presancian, factanes de nesgd y prolocolo de achuacion 2n caso de Ictus censbral.

Bl Ictus cerebeal ez un process de apariclén sibta que causa dafio cerebral par défct dz riago.
Se trata oe una de Ias‘gnm-ascausas de muerts en |35 sodedates ccoidentades y 1 priména
CEUS3 08 BHUaCIaNes de dEpendendda o INc3pacidad permanznts. SHo 2n GalEa S8 cooa i
i3 de 3.000 pErsanas caoa afo. conviniendose 351 2N 13 PmEra causs 08 MUSHe &n muerss
¥ la:'e;cr:aier nomares. La peblaciin de mayor riesgo 13 componan 138 perEonas mayores de
F

La Socledade Galega de Meurckowla lanzo 13 campafia 28 mas réplio gue & iotus con &
objetiva de camparr con |3 pablackin de resgo 135 Ineas de achuacon fundamentales para
rinimizar el el lotus en Galicla. Sn palabras oe la Dra. Yafez Tos neuntlogos 50mos oS
primence que debemos conclenclar a los pacientes de que deben culdar su tension y 5U 083
COTpra, “aog!r'uer 3 dElECtar (3 ApAriian o2 Un ICIUE Y 3ClUar llamanto 3l 061 en Cas d8
rEConCEng.
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Analisis del impacto mediatico

Se han recuperado 34 impactos informativos a raiz de la campana desarrollada
por la Sociedade Galega de Neuroloxia para el Dia Mundial del Ictus.

Entre la cobertura alcanzada se incluyen nueve entrevistas en algunos de los
principales medios de comunicacién gallegos:

e Television de Galicia (Telexornal) - Dra. Rosa Maria Yafiez (29.10.09)
e LaVoz de Galicia - Dra. Rosa Maria Yariez (30.10.09)

e Faro de Vigo - Dra. Iciar Cimas (30.10.09)

e Cadena SER Lugo - Dr. Robustiano Pego (28.10.09)

e Radio Foz - Dr. Robustiano Pego (05.11.09)

e El Correo Gallego — Dr. Miguel Blanco (28.10.09)

e Galicia Hoxe — Dr. Miguel Blanco (28.10.09)

e Radio Galega — Dr. Miguel Blanco (28.10.09)

e Radio Galega (Vivir en comunidade) — Miguel Blanco (06.11.09)
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Impacto segtin soporte

EPrensa

B Radio

M Internet
OTelevision

Soporte N2 de coberturas
Prensa 14
Radio 11
Internet 8
TV 1
Total 34
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Impacto segtin género informativo

B Noticia

B Entrevista
OAgenda
OFotonoticia

Tipo de Medio N2 de coberturas
Noticia 15
Entrevista 12
Agenda 4
Fotonoticia 3
Total 34
{‘ m}(N C/ José Echegaray, 4 A Corufia 15006 Telf. 981 28 62 61

11



GINXN

COBERTURA DE PRENSA*
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*Incluye las noticias recuperadas en medios impresos y online
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