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El ictus lleva al hospital Clínico a una 
media de dos pacientes a diario  
29.10.2009 El doctor Blanco recuerda que el tiempo es vital ·· "Las 
primeras tres horas son claves"  
 
Entre dos y tres personas ingresan a diario en el servicio de Urgencias del hospital 
Clínico de Santiago por infarto cerebral, 
una enfermedad por la que fallecen 
anualmente tres mil gallegos. Con motivo 
de la celebración del Día Mundial del Ictus, 
el doctor Miguel Blanco González, 
neurólogo del CHUS, ofreció ayer una 
charla en el centro sociocultural de 
Fontiñas donde habló sobre la detección y 
actuación cuando se presenta esta dolencia.  

En el acto, que se enmarca dentro de la campaña Sé más rápido que el ictus, organizada 
por la Sociedade Galega de Neuroloxía, el experto recordó que el infarto cerebral es una 
de las primeras causas de muerte en las sociedades occidentales y la primera causa de 
situaciones de dependencia o incapacidad permanente.  

En la charla, el doctor Blanco subrayó que hay cinco síntomas de alerta: pérdida de 
fuerza en un lado del cuerpo, pérdida de sensibilidad, algún tipo de trastorno como 
imposibilidad de hablar, alteración brusca de la visión o dificultades para andar.  

"Si se presenta algunos de estos síntomas se debe llamar inmediatamente al 061 ya que 
en el ictus el tiempo es vital. Es muy importante recibir el tratamiento antes de tres 
horas para evitar no sólo la muerte, sino las secuelas", explicó el experto.  
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