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LA SOCIEDAD GALLEGA DE NEUROLOGÍA OFRECE A LA CONSELLERÍA DE 

SANIDADE SU COLABORACIÓN EN EL PLAN DE “ESPERAS CERO”  

o Los neurólogos se congratulan del plan anunciado por la Conselleira de Sanidade 
para la atención prioritaria de las enfermedades neurológicas más severas, al 
tiempo que alertan de las graves carencias del sistema  asistencial gallego con 
respecto a estas  patologías, de fuerte impacto sociosanitario, acentuado por el 
envejecimiento de la población. 
 

o Actualmente en Galicia más de 50.000 personas sufren demencia. 
 
 

Santiago, 30 de junio de 2009.- El Grupo para el Estudio de las Enfermedades 

Neurodegenerativas en Galicia, constituido hace unos meses en el seno de la Sociedade 

Galega de Neuroloxía (SGN) celebró, a última hora de ayer, una reunión de trabajo para 

definir las actuaciones del grupo en los próximos meses, encaminadas a promover la mejora de 

la atención de patologías con un alto impacto sociosanitario en nuestra comunidad, como es el 

caso de las demencias (incluido el Alzheimer) y la enfermedad de Parkinson, entre otras.  

 

En el transcurso del encuentro, los neurólogos se congratularon por el reciente anuncio de la 

Conselleira de Sanidade, Pilar Farjas, sobre la elaboración de un plan especial de “esperas 

cero” que garantice la atención continuada de pacientes con enfermedades neurológicas 

graves -así como oncológicas y cardiovasculares-, mediante protocolos que permitan el acceso 

directo a consultas de alta resolución y el diagnóstico precoz de la enfermedad.  

 

En este sentido, la SGN desea llamar la atención sobre la importancia de que estas consultas 

de alta resolución sean atendidas por neurólogos y no por otro tipo de especialistas como 

sucede en la actualidad. La intervención del neurólogo es esencial para asegurar el diagnóstico 

temprano y el tratamiento correcto desde el primer momento, en beneficio del paciente y de la 

eficiencia del sistema sanitario gallego. 

 

La sociedad neurológica gallega se pone a disposición de la titular de Sanidade y le ofrece su 

total colaboración en el objetivo anunciado, al tiempo que alerta de la grave situación en la que 

se encuentra la atención a todas las patologías neurológicas en Galicia, no sólo las 

degenerativas -Alzheimer, Parkinson, etc- sino otras que igualmente conllevan un alto impacto 

sociosanitario, como el Ictus.  



 
 

 

La SGN señala que la situación se ve agravada en Galicia debido al fuerte envejecimiento de 

su población y el aumento de la expectativa de vida -más del 21 por ciento de sus casi 2,8 

millones de habitantes supera los 65 años-.  

 

Según el informe elaborado en 2006 por la Fundación Española de Enfermedades 

Neurológicas, entre un 13 y un 16% del total de la población española padece algún tipo de 

enfermedad neurológica. En las personas mayores de 65 años las más frecuentes son el Ictus 

y las patologías neurodegenerativas, entre las que figuran la mayoría de las demencias –

incluido el Alzheimer-, el Parkinson y la Esclerosis Lateral Amiotrófica o ELA.  

 

Aplicando datos de un reciente estudio auspiciado por la Unión Europea –estudio EURODEM-  

la SGN estima que actualmente en Galicia más de 50.000 personas sufren demencia (el 60% 

corresponde a casos de Alzheimer) y más de 100.000 padecen algún tipo de deterioro 

cognitivo, a lo que hay que añadir que entre 5.500 y 8.400 personas sufren Parkinson (el 10% 

de los enfermos de toda España). Por otra parte, anualmente se diagnostican en nuestra 

comunidad 30 nuevos casos de Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA), lo que suma, a día de 

hoy, unos 1.700 pacientes. 
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