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La SGN pretende fomentar la investigacidn sobre estas dolencias

LA SOCIEDAD GALLEGA DE NEUROLOGIA CREA UN GRUPO PARA EL
ESTUDIO DE ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS EN GALICIA

o Actualmente existen en nuestra comunidad mas de 40.000 personas con casos de
demencia

o El Grupo coordinara cursos dirigidos a profesionales de Atencién Primaria que
atienden a pacientes con este tipo de patologias

Santiago, 17 de marzo de 2009.- Neurdlogos de las cuatro provincias gallegas integran el
Grupo para el Estudio de las Enfermedades Neurodegenerativas (demencias, enfermedad de
Parkinson y otras) en Galicia, que acaba de constituir la Sociedad Gallega de Neurologia
(SGN). Este grupo nace con el fin de hacer frente a unas patologias que causan un gran
impacto sociosanitario en nuestra comunidad auténoma. Asi, por ejemplo, las demencias son
muy prevalentes en una poblacion tan envejecida como la gallega donde existen, en estos
momentos, mas de 40.000 casos, de los cuales 32.000 son pacientes con enfermedad de
Alzheimer. Ademas, actualmente un 20% de la poblacién, mayor de 65 afios tiene algun grado
de deterioro cognitivo, lo que supone mas de 100.000 personas. En cuanto al Parkinson,
podemos decir que, si extrapolamos datos epidemiolégicos a la poblacién de nuestro territorio,
padecen esta dolencia cerca de 10.000 gallegos.

Ante la evidencia de esta problematica, la Sociedad Gallega de Neurologia (SGN) ha creado
este grupo de trabajo con el objetivo de evaluar la situacion de la atencion a las
enfermedades neurodegenerativas en Galicia y proponer soluciones. Al mismo tiempo, se
pretende elaborar un documento de consenso para la atencién de estos pacientes en Galicia,
estableciendo protocolos y modelos de actuacién que garanticen una atencion neurolégica de
calidad. Otro de los principales objetivos de este nuevo grupo es formar a los profesionales de
los diferentes centros de salud implicados en la atencion a los pacientes con estas
enfermedades, asi como fomentar la investigacion sobre estas dolencias.

La primera tarea que llevara a cabo el Grupo es la realizaciéon de un informe de la situacién
actual de la atencion a las demencias en Galicia que de pie a la creacion de un documento
de consenso para la atencién de los pacientes.

El Grupo para el Estudio de la Enfermedades Neurodegenerativas promovera, también, el
contacto con Asociaciones de Pacientes y Familiares, con el fin de ofrecer el apoyo de la SGN
ante las necesidades actuales, informar de la constitucion de este nuevo grupo y de las
actividades que se van a llevar a cabo.

La Sociedad Gallega de Neurologia aboga por una adecuada cooperacion entre los
profesionales y la administracién sanitaria para ofrecer una asistencia neurolégica de calidad.
Ademas se apuesta por la formacion de los médicos de atencién primaria y la intencién del
grupo es la de impartir un curso de formacion de periodicidad anual dirigido a médicos de
familia, para mejorar la coordinacion entre la atencion primaria y la especializada.
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